Les histoires de ma main verte FICHE TECHNIQUE

r r r Par la conteuse Mathilde de Lapeyre \ [\\f / Math'lde de Lanevre PUBLIC 3/ 6 ans.
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% Un spectacle pour les 3/6 ans sur le théeme du potager ¢

Cultivons le vivre-ensemble et le golit des bons légumes, arrosés d’engrais 100 % naturels et puissants : le
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rire et I'imaginaire !

Ce spectacle interactif ce nourri de contes populaires spécialement adaptés aux plus jeunes. Il
s’adresse a tous les petits jardiniers et les petites jardinieres en herbe gu’ils ou qu’elles connaissent ou
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S8 non la joie d’un potager.
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Contes du POTAGER L} La conteuse a cueilli 4 graines d’histoires dans le jardin extraordinaire de son imaginaire. Elle vous
. propose de les faire pousser dans vos oreilles pour en récolter quelques graines de vérité. Ainsi nous
: /- ; W f}{i_- ';‘-E.' s E "Bé observerons une graine se développer, et insisterons U'importance des légumes pour la santé.
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R Oh ! qui bouge dans le tablier de la conteuse ? Une souris ! Elle s’invite dans la séance pour ajouter un
conte sur la solidarité. Le potager n’est en effet pas seulement un lieu de croissance végétale, il se
révele aussi comme un endroit propice a Uentraide et heureusement que la souris était la pour le
rappeler. A moins que, pour un spectacle plus écolo, ce soit 'histoire de Madame Lapine qui fleurisse
dans vos oreilles. Elle adore chouchouter son magnifique chou bio, jusqu’au jour ol un pschitt fou vient
semer le trouble dans la paisible vie du potager.
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Mathilde de Lapeyre connait parfaitement le jeune public et les ressort pour les amener dans I'imaginaire
tout en leur transmettant des notions importantes. Passionnée par la littérature orale, elle raconte des contes
traditionnels du monde entier, car elle croit en leurs valeurs intemporelles et interculturelles. Elle les rend
vivants et accessibles grdce a son style spontané, sa gestuelle gracieuse et sa parole rythmée. En tant que
pédagogue, elle veille également a I'aspect éducatif de ses histoires. Elle souhaite renforcer le vivre-ensemble
et partager un moment unique avec les enfants. Pour les plus jeunes,
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